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Dominigue Bret pritte ses mots aux Blanguefortals
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Service public

Si elle n'est pas le seul écrivain pu-
blic de 'agglomération, ni méme
de Blanquefort, Dominique Bret se-
raitla seule de Gironde d assurerun
service gratuitala population parla
volonté d’une municipalité, « Mous
avons un M. Bonjour qui rend visite
aux personnes dgées et réalise des
petites opérations d'entretien ; nous
avons créé un minkservice de trans-
ports, des jardins d'insertion. Les
services d'un émvain publicentrent
dans cette logique », souligne-
t-on 4 la mairie. U'écrivainy tientdes
permanences le jeudide 14417 h,
mais peutaussise rendre a domicile
siles circonstances be justifient. Dans
son travail d'éerivain libéral, Domi-
nigue Bretassure une prestation de
90 € pour une heure d’entretien
suivie de deux heures d'écriture,
Conlacts: service municipal gratuit
au 05 56 95 50 95, Prestation libé-
rale: hitp ://perso.orange/scribio

Missives gratuites

BLANQUEFORT. Dominique Bret est écrivain public. La ville a recours a sa
plume experte pour soulager les administrés du poids du stylo. Et c’est cadeau !

c e matinda, Pascale attend

Dominique avec impatience.
Elle a tourné et retourné les mots
dans sa téte, ceux que ses doigrs
gourds ont désormais du mal a cow
chersur le papier. N'aumiton plus
rien & dire 4 90 ans ? Certainement

pas. Pascale a des choses 3 écrire a

un jeune homme qu'elle a vu nai-
me. i
La vieille dame a appris que la
mairie de Blanquefort s'assurait les
services d'un écrivain public, gra-
tuitement pour ses administrés.
C'est Dominique Bret. Plus de
30 ans séparent les deux femmes.
Qu'importe ! Dominique écoute,
écrit. Pascale est ravie ; elle recopiera
la letire de sa main, avec l'assu-

rance, i défaut d'un graphisme siir,
d'une pensée bien exprimée. Aprés
la rencontre avec la vieille dame,
I'écrivain public rerouvera San-
drine, la trentaine, harcelée au
travail, aux limites du supportable,
aux frontiéres du suicide.

Artisan desmots. L, Deminique
Bret ne prend pas son stylo
d'agent municipal (elle est. en
fait, prestataire de services) mais
d'artisan des mots. De cette ren-
contre, naitra un livre, En octo-
bre, espére Sandrine qui veut
que son calvaire soit dit. Pour
I'exorciser autant que pour lan-
cer une bouée vers ceux et cel-
les qui endurent la méme chose.

¢Je me suis vite rendu compte
que Sandrine aurait pu écrire
elleméme son histoire. Mais la
rencontre, le fait d'en parler,
sont importants pour elle. Une
heure d'entretien donne lieu
pour moi a deux heures d'écri-
ture. » Ici, Ie travail de 'écrivain
public est proche de celui du
negre. « Oui, sauf que ma parti-
cipation apparaitra; il n'y aura
pas de trichene. »

« Mon quotidien est cependant
beaucoup plus banal, prévient
I'écrivain. On fait appel & moi pour
obtenir une aide matérielle, contes-
ter un PV, ester aux prud homimes,
préparer un divorce... Quand j'ai
démarré, il y a deux ans, je pensais

que j'aurais affaire 3 des gens en
difficulté face a I'écrit. Surprise : ce
n'est pas le cas, il s'agit pour beau-
coup de personnes de rechercher
une meilleure I'efficacité. »

Les mots, quoi de plus person-
nel, infime ? OO Dominique Bret
placetelle ses limites 7 « Dés que je
ne me sens pas a l'aise.» Siellea
apporté, une fois, son concours a
une lettre d'amour, elle ne pense
pas recommencer. Petit pro-
bléme dans un quotidien fait de
bons mots : « L'appellation écrivain
public fait parfois peur... Mais je
n'en connais pas d'autres... » Domi-
nique Bret compte publier bientdt
un recueil de nouvelles.

: Hervé Pons

ON EN PARLE

L'obus détruit
par explosion

B Découvert vendredi en début
d’aprésmidi par des sangliers,
I'obus de calibre 45 datant de la
Seconde Guerre mondiale a été
détruit hier en fin de matinée par
les services de déminage venus de
Bordeaux. A Landiras, ol I'engin
a refait surface, les démineurs
ont employé un peu dexplosif
pour détruire in situ l'obus. Is
n'ent ainsi pris aucun risque en
déplacant 1'engin qui, bien que
ne disposant plus de sa fusée,
avait conservé ses explosifs.

Lycée al’heure
européenne

B Avec 880 éléves, le lycée
Philippe-Cousteau d’enseigne-
ment général et professionnel, &
Saint-André-de-Cubzac, affiche
complet. Au chapitre des nou-
veautés, I'ouverture d'une classe
européenne en bac pro com-
merce, Elle concerne 15 a
18 éleves qui suivront un cours
d'anglais supplémentaire de
deux heures hebdomadaires la
premiére année, et un cours de
vente dispensé en anglais la se
conde année, Une formation qui
devrait offtir de réelles opportu-
nités avec I'implantation du Vil-
lage de marques a Saint-André.

Fin de saison
sans MNS-CRS

B Cetie année, la saison des MN>
CRS a été réduite de plus d'un
mois. Une décision du ministére
de I'Intérieur, qui n'a pas sou-
haité communiquer sur les bilans
de ses équipes. Depuis le 17 sep-
tembre, sur le littoral médo-
cain,la surveillance des plages est
assurée par des sauveteurs civils
recrutés par les municipalités. A
Lacanau, Le Porge, Hourtin, Nau-
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3 la demande et assure une permanence d’écrivain public

« Des vies incroyables »

arisienne d'origine, Do-
minique Bret est arrivée
4 Bordeaux i 1'age de
22 ans. Aprés avoir élevé
ses trois enfants pendant 10 ans,
elle a ravaillé dans le secrétariat

- de direction. Puis a 50 ans, Do

minique 5'est reconvertie en pas-
sant un diplome de responsable
des ressources humaines. Cepen-
dant, ce parcours ne la sadsfai-
sait pas totalement : « je souhai-
tais aller a-la rencontre de
l'autre, apporter mon aide, no-
tamment grice 3 mes compéten-
ces en langue francaise ».

« Méme ceux qui
pensent avoir une
vie inintéressante

ont des émotions
a exprimer »

C'est pourquoi, 3 I'approche
de la retraire, elle a créé une act-
vité libérale de biographe. Dans
le cadre de Scribio, Dominique
met sa plume ai service de ceux
qui veulent raconter leur his-
toire personnelle, leur parcours
familial, faire le point sur leur
vie, laisser une trace, lever un se-
cret de famille. Une idée de ca-
deau pour Moél, que des enfants
ou petitsenfants pourraient fai-
re i leurs ajeux. « J'ai moi-méme
trois petitsenfants. J'aborde ce
travail avec humilité », confie
Dominique.

Liens et émotions. « A ce jour,
au bout de 18 mois d'exercice,
j'ai entrepris wois biographies.

| La lecture et Ia muslque font vibrer Dominique Bret

FHOTO ML-E L

Jai rencontré les gens en ques-
tion une fois par semaine pen-
dant une heure, et ceci durant a
peu prés une année: Chaque
séance est suivie de 1'écriture,
puis d'une lecture et d'une relec-
ture », explique Dominique. « Au
départ, c'est difficile. Puis se
créent des liens, les émotions
sont souvent au rendez-vous. I1 y
a des vies incroyables, des des-
tins fabuleux, des lecons de vie
en fait. Mais, méme ceux gqui
pensent avoir une vie inintéres-
sante ont des choses a dire, des
émotions & exprimer. Et n'estce
pas la I'essentiel ? »

En paralléle, Dominique assu-
re une permanence d'écrivain
public, avec un service gratuit
aux administrés pris en charge
par la ville de Blanquefort. Cette
permanence, ouverie a tous, a
lieu le jeudi de 14 heures a
17 heures au domaine de Cor-

beil. Un déplacement & domicile
le jeudi matn est possible sur
appel en mairie. Dominique
peut alors apporter une aide ad-
ministrative, ou rédiger des let-
tres de motivation ou des CV, des
lettres de remerciements ou de
félicitations, des leftres aux fa-
milles et amis pour maintenir
un lien, par exemple dans le cas
de personnes nonvoyantes ou
handicapées. Et pourguoi pas
des lettres d’amour, des discours
ou des festaments. « L'écrivain
public doit rester i s5a place, mais
peut aussi orienter vers divers
spécialistes, Ecoute, compréhen-
sion, tolérance sont plus impor-
tantes que l'aide rédactionnel-
le.»

: Marie-Frangoise Jay

Renseignements auprés de Dominigue
Bret: 05 56 35 34 33, 0688 55 78 63 au
scribio@wanadoo.fr



